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A desertificacédo do interior de Portugal é uma realidade e um problema cada vez mais actual. Ponto
de partida para os mais jovens que pretendem encontrar melhores condi¢des de vida. Ponto de
chegada para aqueles em idade envelhecida que decidem gozar a reforma “na terra”. Os territorios do
interior do pais estdo cada vez mais desertificados perante a partida dos mais jovens para o
estrangeiro ou para o litoral do pais. Curiosamente, o local de partida raramente é esquecido e
muitos sdo os homens e as mulheres que regressam a sua terra natal para passarem férias ou para
desfrutarem a ansiada reforma. No entanto, nem todos conseguem cumprir esse sonho de
conseguirem regressar ao seu “Eden” e acabam por ver os seus sonhos esfumarem-se antes do
tempo.

“O Regresso”, o mais recente documentario realizado por Julio Alves, aborda esta realidade a partir
de um plano muito pessoal. Os pais do cineasta tinham o desejo de um dia regressarem para Mega
Fundeira, a terra que os viu nascer, e assim poderem gozar a reforma no idilico local que tao boas
recordacdes lhes trouxe. No entanto, o casal faleceu antes de poder cumprir o seu projecto de vida,
de poder regressar para a terra onde nasceram, viveram e casaram. Este triste acontecimento,
acompanhado pela descoberta de fotografias e documentos dos pais, funcionaram como alavanca
para Julio Alves partir em direcgéo a Mega Fundeira e procurar pelos seus habitantes numa tentativa
de perceber como os seus pais viveriam neste territério, a0 mesmo tempo que apresenta um retrato
sobre o quotidiano destes cidadaos, um quotidiano muito diferente do que estamos habituados no
meio citadino.

A partir de uma tematica pessoal, Julio Alves desenwolve um documentario capaz de expor algumas
tematicas transversais as regides do interior do pafs, onde os jovens abandonam o local em busca de
melhores condigdes de vida e apenas tencionam regressar em idade de reforma, ou de férias, algo
evidenciado paradigmaticamente por Rafael, um jovem de Mega Fundeira que se prepara para emigrar
em direcgdo a Alemanha, tal como os seus pais outrora fizeram. O discurso de Rafael é sintomatico
do que é sentido pela maioria dos jovens que habitam as regides mais interiores do pais: pretende
estabelecer-se na Alemanha e apenas regressar quando tiver cinquenta anos. Pelo meio ainda tem o
sonho de encontrar uma alema loira e mais baixa do que ele, ac mesmo tempo que sente uma
enorme tristeza por deixar para tras aqueles que ama.

Se Rafael é um jovem prestes a partir, ja Matias e Rosa e Manuel da Ladeira e Delfina formam dois
casais que gozam da reforma no local: o primeiro casal divertido em actividades como o seu jogo de
domind, os segundos divertidos com a colmeia e com as plantagbes. Estes casais ja ndo
ambicionam sair da terra, mas sim permanecer e morrer no lugar que os viu nascer, apds Varios anos
a trabalharem, num ciclo vicioso que transforma Mega Fundeira num local composto por populagdo
maioritariamente envelhecida, um local onde Julio Alves procura reconstruir algumas memérias dos
seus pais, procurar histérias sobre estes juntos dos amigos e conhecidos, procurar pela primeira
casa do pai, explorar as fotografias € documentos dos progenitores, num documentéario muito
pessoal, onde existe uma procura notéria da preservagao da memoria dos pais, ao mesmo tempo
que chama a atengéo para a realidade de Mega Fundeira.

Entre momentos da vida privada de alguns habitantes de Mega Fundeira, didlogos saobre o quotidiano,
fotografias tiradas aos protagonistas do documentario, “O Regresso” nem sempre consegue manter a
fluidez narrativa devido a utilizagédo excessiva de imagens em movimento que por vezes néo
acrescentam grande conteudo a narrativa, acabando por repetir ideias e tirar algum peso das
mensagens expostas pelo realizador, num documentario muito pessoal, que ganha relevancia por
expor toda uma probleméatica em relagéo as regiées do interior do pais.

Vérios sdo os documentarios sobre as regides do interior do pais que se encontram na competigao
de longa-metragem do Doclisboa 2012, mas poucos conseguem acrescentar o tom pessoal e muito
préprio de Julio Alves, que procura acima de tudo procurar perceber como os seus pais viveriam no
local se tivessem concretizado o sonho de desfrutarem das suas reformas em Mega Fundeira, ao
mesmo tempo que exibe uma amostra do quotidiano das gentes desta terra, num documentario onde
as memorias do passado parecem encontrar-se no presente daqueles que regressam a sua terra
natal.

Classificagéo: 6.5 (10)

Ficha técnica:

Titulo Original: “O Regresso”

Realizador: Julio Alves.

Produzido por: Pandora da Cunha Teles, Pablo Iraola, Julio Alves.
Som directo e musica: Rui Cunha.

Montagem de Marco Amaral, Tomas Baltasar, Julio Alves.
Correcgao de cor: Marco Amaral.

Som e misturas: Tiago Matos.

Critica elaborada em colaboragdo com a Take Cinema Magazine:
https://www.facebook.com/take.com.pt
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